
Kvaløya videregående skole
Studiespesialisering

Bygg- og anleggsteknikk

Påbygging til generell studiekompetanse



Kvaløya videregående skole
• Middels stor skole med ca. 430 elever 

• Gode fasiliteter inne og ute

• Ca. 15 min. fra Tromsø sentrum

• God bussforbindelse



Studiespesialisering ved 
Kvaløya vgs.

• Ulike metoder for læring; 
ekskursjoner, studieturer, faglige 
konkurranser, ungdomsbedrift, FN-
rollespill m.m.

• Mulighet for utveksling, mest aktuelt 
på Vg2

• Kvaløya videregående skole er en 
universitetsskole. Dette innebærer at 
vi er praksisskole for studenter på 
lektorutdanninga for trinn 8-13 og 
PPU samt at vi deltar i  ulike 
prosjekter og satsinger i regi av UH-
sektoren. 



Studiespesialisering 

Vg1 Fellesfag alle må ha (30 t/u):
Norsk, engelsk, samfunnskunnskap, geografi, naturfag, kroppsøving, matematikk (1P/1T), fremmedspråk 
(spansk, fransk, tysk eller samisk)
Toppidrett fotball

Vg2 Fellesfag alle må ha (15 t/u):
Norsk, historie, kroppsøving, 
matematikk og fremmedspråk

Programfag eleven velger selv (15 t/u):

Psykologi, rettslære, sosiologi, entreprenørskap

Biologi, kjemi, fysikk, matematikk R1

Toppidrett fotball

Vg3 Fellesfag alle må ha (15 t/u):
Norsk, historie,
religion, kroppsøving

Programfag eleven velger selv (15 t/u):

Psykologi, rettslære, politikk og menneskerettigheter, 

entreprenørskap

Biologi, kjemi, fysikk, matematikk R2

Toppidrett fotball



Organisering av 
skolehverdagen (fotball)

• Går i vanlig klasse

• Trening tre dager i uken fra 

08.00-09.50

• To fotballøkter og en styrkeøkt

• Ingen skolepenger!

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08.00-
09.50

Toppidrett, gr. 2 
fotball

Skole Toppidrett Toppidrett Skole

09.55-
11.30

Skole Skole Skole Skole Skole

11.30-
12.00

Lunsj

12.00/
16.00

Skole Skole Skole Skole Skole

17.00- Klubbtrening

Timeplan for elever med toppidrett fotball 



Toppidrett fotball

Studiespesialiserende og 
bygg- og anleggsteknikk

• Elever som ønsker en mer aktiv skolehverdag for å satse på fotball

• Elever som fortrinnsvis er medlem i idrettslag/klubb

• Toppfotballgruppe ca. 35 elever

• Toppidrett fotball undervises på morgenen tre dager i uke

• Kan tas allerede fra Vg1



Bygg- og 
anleggsteknikk ved 
Kvaløya vgs.

• Godt med læreplasser

• Stadig flere jenter velger byggfag

• Halvparten av undervisningstida er på verkstedene

• Tett samarbeid med bransjen

• Samarbeidsprosjekt med yrkesfagskole i Nederland

• Ung i bygg og anlegg (UBA 2024)

https://youtu.be/Ke0GLlV-OBI?si=i02gxyvFRqn0lx9i


hrth

Bygg- og anleggsteknikk

Fordeling av timer på byggfag (35 t/u):

Vg1 Fellesfag: (12t/u):
Engelsk 5t/u
Matematikk 1PY 3t/u
Naturfag 2t/u
Kroppsøving 2t/u

Programfag: (23t/u)
Arbeidsmiljø og dokumentasjon 5t/u
Praktisk arbeid 12t/u
Yrkesfaglig fordypning 6t/u

Vg2 Fellesfag: (9t/u):
Norsk 4t/u
Samfunnskunnskap 3 t/u
Kroppsøving 2t/u

Programfag: (26t/u)
Bransjelære 5t/u
Praktisk arbeid 12t/u
Yrkesfaglig fordypning 9t/u

Elevene kan i tillegg velge å ha toppidrett fotball



Hvorfor velge 
byggfag?

• Skolehverdag med 
en kombinasjon av praktiske og 
teoretiske fag

• Passer godt for deg som liker 
praktisk arbeid

• Jobb etter endt utdanning 

• Mange karrieremuligheter

• Godt grunnlag om du ønsker 
høyere utdanning innenfor bygg- og 
anleggsteknikk/ingeniørutdanning



Bygg- og anleggsteknikk

Bygg- og 
anleggsteknikk

Tømrer Tømrerfaget

Betong og mur
Betongfaget

Murer- og fliseleggerfaget

Rørlegger Rørleggerfaget

Klima, energi og 
miljøteknikk

Opplæring i skole og bedrift (særfag)

VG1 VG3/VG4 Opplæring i bedrift

Anleggsgartner
Anleggsmaskinfører

Asfaltør
Banemontør

Betongfagarbeider
Blikkenslager
Byggdrifter

Bøkker
Driftsoperatør i idrettsanlegg

Fagoperatør i trelastfaget
Feier

Fjell- og bergverksarbeider
Glassfagarbeider

IKT-servicemedarbeider
Industrimaler

Industrisnekker
Industritapetserer

Isolatør
Limtrearbeider

Maler
Murer

Møbelsnekker
Orgelbygger

Renholdsoperatør
Rørlegger

Steinfagarbeider
Stillasbygger

Taktekker
Tredereier
Treskjærer

Trevaresnekker
Tømrer

Vei- og anleggsfagarbeider

VG2

Isolatørfaget

Tak- og membrantekkerfaget

Ventilasjons- og blikkenslagerfaget



Erasmus+
Språkreiser og studieturer

• Studiespesialisering og bygg- og 
anleggsteknikk

• Språkreise til utlandet gjennom 
tildeling av midler fra Erasmus+

• Studietur til yrkesfagskoler i 
Nederland og Tyskland

• Reiser til eksempelvis Berlin, 
Barcelona, Valencia, Estland, Roma 
og Luxembourg

• Bygger samhold og gir felles 
opplevelser

• Ingen egenandel for reise og 
opphold



Påbygging til generell 
studiekompetanse

• “Bygger på" fellesfagene fra yrkesfag
• Norsk, historie, matematikk, naturfag, kroppsøving og ett programfag

• Studieforberedende skoleår

• 30 elever i klassen

• Kan tas etter Vg2 yrkesfag eller etter gjennomført læretid/fagbrev



Sagt av elevene: 
Hvorfor gå på Kvaløya vgs.?

• Godt skolemiljø

• Sosiale happeninger på tvers av klasser og trinn

• Kantine med mange spill/plass å henge mellom øktene

• Sofaer/sitteplasser i korridorene

• Gratis frokost

• Alle får skap

• Voksne som tar vare på deg

• Lærere som er forståelsesfulle, lette å be om hjelp og gode til å 
tilpasse- og variere undervisningen

• Mulighet for toppidrett fotball

• Idrettsarenaer nært skolen

• Kort skolevei

• Gå I klasse med venner



Vi bygger kompetanse for fremtiden!



www.kvaloya.vgs.no
facebook.com/kvaloyavgs

https://www.instagram.com/kvaloyavgs/
kvaloya.vgs@tromsfylke.no

77788400

http://www.kvaloya.vgs.no/
mailto:kvaloya.vgs@tffk.no

